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Zkrácená informace o léčivém přípravku 

Betaloc® ZOK 25 mg, 

Betaloc® ZOK 50 mg, 

Betaloc® ZOK 100 mg,

Betaloc® ZOK 200 mg

NÁZEV PŘÍPRAVKU: Betaloc® ZOK 25 mg, Betaloc® ZOK 50 mg, Betaloc® ZOK 100 mg, Betaloc® ZOK 200 mg, tablety s prodlouženým uvolňováním. SLOŽENÍ: 

Jedna potahovaná tableta obsahuje metoprololi succinas 23,75 mg, resp. 47,5 mg, resp. 95 mg, resp. 190 mg (odp. metoprololi tartras 25 mg, 50 mg, resp. 

100 mg, resp. 200  mg). DRŽITEL: Herbacos Recordati s.r.o., Štrossova 239, 530 03 Pardubice, Česká republika. TERAPEUTICKÉ INDIKACE: Léčba hypertenze, 

anginy pectoris; poruch srdečního rytmu zahrnující zejména supraventrikulární tachykardii; po infarktu myokardu; funkčních srdečních poruch s palpitacemi; 

profylaxe migrény; léčba hyperthyreózy. DÁVKOVÁNÍ A ZPŮSOB PODÁNÍ: Doporučené dávkování je 100–200 mg jednou denně. Maximální denní dávka pro 

přípravek Betaloc® ZOK je 400 mg. Betaloc® ZOK je určen pro podávání jednou denně, nejlépe ráno před jídlem nebo v průběhu jídla. Tablety je nutné zapít vodou. 

Celé tablety nebo jejich poloviny se nesmějí kousat ani drtit. KONTRAINDIKACE: A -V blok druhého a třetího stupně, dekompenzovaná srdeční nedostatečnost, 

sinusová bradykardie (< 50 tepů/min.), sick -sinus syndrome, sinoatriální blok, kardiogenní šok a těžká periferní arteriální cirkulační insufi cience, hypotenze 

(systolický TK nižší než 100 mm Hg), astma bronchiale a chronická obstrukční plicní nemoc (CHOPN) těžkého stupně, neléčený feochromocytom, metabolická 

acidóza. Metoprolol se nesmí podávat pacientům se suspektním akutním infarktem myokardu, pokud je tepová frekvence nižší než 50 tepů/min., P -Q interval je 

delší než 0,24 s nebo je systolický krevní tlak menší než 100 mm Hg (13,33 kPa). ZVLÁŠTNÍ UPOZORNĚNÍ: U pacientů, kteří jsou léčeni betablokátory; při léčbě 

pacientů s astmatem, nebo chronickou obstrukční plicní nemocí; u pacientů s A -V blokem; riziko ovlivnění metabolismu cukrů nebo maskování hypoglykémie; 

pokud je metoprolol podáván pacientům s feochromocytomem, mělo by být současně podáváno též alfa -sympatolytikum. INTERAKCE: Beta1 -sympatolytika 

(např. oční kapky) a ganglioplegika; inhibitory monoaminooxidázy; betablokátory; blokátory kalciového kanálu; inhibitory CYP2D6; současná léčba indometacinem 

a jinými inhibitory prostaglandin syntetázy může snižovat účinek betablokátorů; při současném užívání s dalšími antihypertenzivy, tricyklickými antidepresivy, 

barbituráty nebo fenothiazinem dochází k prohloubení hypotenzního účinku; současné užívání se sympatomimetiky a xantiny vede ke vzájemné inhibici účinku; 

užívání betablokátorů vede k zesílení hypoglykemického účinku. Fertilita, těhotenství a kojení: Metoprolol by neměl být podáván v průběhu těhotenství a kojení. 

V případě, že těhotná žena užívá metoprolol, se doporučuje provádět vhodné monitorování matky/plodu. NEŽÁDOUCÍ ÚČINKY: Mezi časté nežádoucí účinky patří 

bradykardie, posturální poruchy (velmi vzácně doprovázené synkopou), studené končetiny, palpitace. ZVLÁŠTNÍ OPATŘENÍ PRO UCHOVÁVÁNÍ: Uchovávejte při 

teplotě do 30 °C. DATUM PRVNÍ REGISTRACE: Betaloc® ZOK 25 mg: 21. 3. 2001; Betaloc® ZOK 50 mg: 20. 12. 2000; Betaloc® ZOK 100 mg: 15. 4. 1998; 

Betaloc® ZOK 200 mg: 20. 12. 2000. DATUM REVIZE TEXTU: 15. 03. 2021. REGISTRAČNÍ ČÍSLA: Betaloc® ZOK 25 mg: 58/117/01 -C.; Betaloc® ZOK 50 mg; 

58/628/00 -C; Betaloc® ZOK 100 mg: 58/015/98 -C; Betaloc® ZOK 200 mg: 58/629/00 -C. 

Výdej léčivého přípravku je vázán na lékařský předpis. Lék k vnitřnímu užití. Přípravek je hrazen z veřejného zdravotního pojištění. 

Před předepsáním přípravku si pečlivě prostudujte úplné znění Souhrnu údajů o přípravku, které naleznete na webových stránkách:

http://www.sukl.cz/modules/medication/detail.php?code=0231692&tab=texts. 

MAH / Výhradní distributor:

Herbacos Recordati s.r.o.

Štrossova 239, 530 03 Pardubice, Česká republika

Datum výroby materiálu: březen 2021

Kód materiálu: CZ-BET-2021-07-leták

Tento materiál je určený pro odbornou veřejnost 

a interní účely společnosti.

1. SPC Betaloc® ZOK.
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KARDIOSELEKTIVITA
Klinicky je beta1-selektivita metoprololu v přípravku Betaloc® ZOK vyšší ve srovnání 

s konvenčními tabletami s metoprololem. Potenciální riziko nežádoucích účinků spojených 

s kolísáním plazmatických koncentrací, např. bradykardie a únava nohou, je sníženo.1

OVLIVNĚNÍ METABOLISMU – CUKRY 
Betaloc® ZOK interferuje méně s uvolňováním inzulinu, metabolizmem cukrů a kardiovaskulární 

odpovědí na hypoglykémii ve srovnání s neselektivními betablokátory.1

OVLIVNĚNÍ METABOLISMU – LIPIDY 
Ve studii s metoprololem ve formě Betaloc® ZOK, která trvala několik let, bylo pozorováno 

významné snížení plazmatické koncentrace celkového cholesterolu.1

1. SPC Betaloc® ZOK, březen 2021. 2. Wieselgren I et al, J Clin Pharmacol 1990;30:S28 -32.
3. Plosker GL, Clissold SP. Drugs 1992;43:382-414.
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Stavba tablety Betaloc® ZOK1

 Upraveno dle Plosker GL, Clissold SP. Drugs 1992;43:382-414.
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 Upraveno dle Wieselgren I et al, J Clin Pharmacol 1990;30:S28 -32.

Dávkování 1× denně
Stabilní plazmatická koncentrace 24 hodin1,2

Dávkování u 7 schválených indikací1

Dávkování 1× denně1

Podávání léku 1× denně zlepšuje compliance pacientů.

Řízené uvolňování1

Potahované tablety s prodlouženým uvolňováním obsahují několik stovek mikropelet 

s jantaranem metoprololu. Každá mikropeleta je potažena vrstvou polymeru, která řídí 

rychlost uvolňování. Po spolknutí se tableta rychle rozpadá a mikropelety se dispergují 

v gastrointestinálním traktu a uvolňují léčivou látku po dobu asi 20 hodin. Tak je dosaženo 

rovnoměrných plazmatických koncentrací metoprololu po dobu 24 hodin (na rozdíl 

od konvenčních tablet s metoprololem).1

Chronické srdeční selhání1

Doporučená počáteční dávka přípravku po dobu prvních dvou týdnů je 25 mg jednou denně. 

U pacientů třídy III-IV podle NYHA se doporučuje počáteční dávka 12,5 mg jednou denně 

po dobu prvního týdne. Doporučuje se dávku vždy po 14 dnech zvýšit na dvojnásobnou až 

na cílovou dávku 200 mg jednou denně (nebo nižší maximálně tolerovanou dávku.

Hypertenze1

50 mg 1× denně mírná až středně těžká hypertenze, 100 –200 mg 1× denně při potřebě 

zvýšení dávky nebo kombinace s jinými antihypertenzívy

Udržovací léčba po infarktu myokardu1

200 mg 1× denně

Angina pectoris1

100–200 mg 1× denně, lze kombinovat 

s jinými antianginózními léčivy

Srdeční arytmie1

100–200 mg 1× denně

Funkční srdeční poruchy s palpitacemi1

100 mg 1× denně, lze zvýšit na 200 mg

Profylaxe migrény1

100–200 mg 1× denně
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